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(72) Erfinder: 

Brug, Erwin, Prof. Dr.med., 4400 Munster, DE; 
Brinckmann, P., Prof. Dr., 4400 Munster, DE 



rufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 
*@ Distales Zielgerat bei Verriegeiungsnagelungen 

(57) Die Erfindung betrifft ein distales Zielgerat bei Veniege- 
lungsnagelurigen in der Chirurgie zum Einsetzen der quer 
durch das Nagelende verlaufenden Bolzen. 
Das neue Zielgerat ist gekennzeichnet durch em Fuhrungs- 
teil (1) fur die Bohrer, das an einem an dem Knochen 
angebrachten Extenstonsbuget (2) hohen- und seitenbeweg- 
lich und verschwenkbar befestigt ist. 
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Die Erfindung betrifft ein distales Zielgerat bei Ver- 
riegelungsnagelungen in der Chirurgie zum Einsetzen 
der quer durch das Nagelende verlaufenden Bolzen. 

Derartige Zielgerate sind z. B. aus dem Gebrauchs- 
muster 91 14 985 bekannt Da zwischen dem Nagelkopf 
und dem Nagelende aber erhebliche Distanzen vorlie- 
gen, kommt es durch die Verklemmung des Nageis in 
der Markrfchre zu dessen Verbindung, aber auch zu Ab- 
weichungen der Zielachse bei auf den Nagelkopf mon- 
tierten Zielgeraten mit langem Ausleger, so daB es nicht 
sichergestellt ist, daB die Bohrung auch die Bohrungen 
im Nagel treffen und damit die Verriegelungsbolzen 
einsetzbar sind. 

Sogenannte Treihand-Zielgerate" weisen den Haupt- 
nachteil jeglicher nicht justierbarer Zielgerate auf, so 
daB es ungeubten Chirurgen oder anderen, z. B. mit Tre- 
mor oft nur nach langerer Durchieuchtungsdauer und 
mit Miihe moglich ist, die Bolzen zur Verriegelung in die 
Nageldffnungen einzusetzen. 

Es ist jetzt Aufgabe der Erfindung, ein distales Zielge- 
rat zu finden, welches diese Nachteile nicht mehr auf- 
weist und welches es insbesondere auch dem vorste- 
hend genannten Personenkreis erlaubt, schnell und si- 
cher die Bohrungen fur die Verriegelungsbolzen vorzu- 
nehmen. 

Das Gerat soli weiterhin die Strahlenbelastung des 
Chirurgen bei der Einstellung des Gerates so gering wie 
m&glich halten, einfach bedienbar und handhabbar sein, 
ohne daB groBer Aufwand fur Monitore oder Elektro- 
nik getrieben werden mOBte. 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB durch die im 
kennzeichnenden Teil des Anspruchs 1 genannten MaB- 
nahmen gel6st. 

Weitere vorteilhafte Ausfiihrungen des erfindungsge- 
miiBen Gerates sind in den Unteranspruchen angege- 
ben. 

Da das erfindungsgemaBe Zielgerat die gestellte Auf- 
gabe auf einrachste Weise und rein mechanisch zu losen 
vermag, kann von einer idealen Losung der anstehenden 
Probleme gesprochen werden, ohne daB allerdings eine 
Minimalzeit zur Durchieuchtung entfallt 

Im folgenden wird ein Ausfuhrungsbeispiel der Erfin- 
dung anhand von Zeichnungen naher erlautert Es zei- 
gen: 

Fig. 1 schematisch das erfindungsgemaBe distale Ziel- 
gerat in perspektivischer Darstellung und 

Fig. 2 das FQhrungsteil fur die Einsatze mit den nach- 
einander einzusetzenden Einsatzen. 

Gem&B Fig. 1 besteht das distale Zielgerat aus einem 
neuartigen Extensionsbugel 2 einerseits und einer Ein- 
stellmechanik fur ein FQhrungsteil 1 andererseits, wobei 
das strahlendurchlassige Kunststoff-Fuhrungsteil zwei 
Bohrungen 10 auf weist, in die verschiedene Einsatze 
einschiebbar sind Ein erster Kunststoffeinsatz 11 weist 
zwei strahlendichte, zylindrische Metallstifte 12 auf, die 
im orthograden Strahlengang als drehrunde Punkte in 
die Bohrungen projiziert werden. 

Das FQhrungsteil 1 wird dann in dieser Position durch 
Drehen einer Handschraube 8 in der Einstellmechanik 
fixiert und es konnen dann nacheinander der Einsatz 13 
mit Bohrungen 14 geringeren Durchmessers fur die An- 
bringung einer Bohrung durch beide Knochencorticcs 
und danach ein Einsatz 15 mit Bohrungen 16 groBeren 
Durchmessers fur die Bohrung in der diesseitigen Cor- 
tex. 

An der Halterung des Fuhrungsteiis 1 ist ein Hand- 



griff 9 angebracht, mit welchem die Ausrichtung leicht 
vorgenommen werden kann, so daB die Belastung durch 
die Rontgenstrahlung auBerst gering gehalten werden 
kann. 

5 Die Einstellmechanik selbst gewahrleistet, daB das 
FQhrungsteil in jede gewunschte Hbhen- und Seitenein- 
stellung gebracht werden kann und zugleich ver- 
schwenkt werden kann, so daB jede Lage der beiden 
Nagelbohrungen im Raum mit dem FQhrungsteil treffsi- 

10 cher nachgestellt werden kann. Eine Fixierung in der 
gewunschten Stellung erfolgt dann durch Drehung des 
Handgriffs 9, welcher nicht nur das Mittelgelenk 7, son- 
dern gleichzeitig auch die Kugelgelenke 3 und 5 fixiert, 
so daB also auch die Fixierung ohne umstandliches Han- 

15 tieren erfolgen kann. 

Die Einstellmechanik ist im einzelnen derart ausge- 
staltet, daB zwischen dem Extensionsbugel 2 und dem 
FQhrungsteil 1 ein mit dem Extensionsbugel 2 uber ein 
Kugelgelenk 3 verbundener erster Arm 4 und ein mit 

20 dem FQhrungsteil 1 uber ein Kugelgelenk 5 verbun- 
dener zweiter Arm 6 angeordnet ist, die mit ihren je- 
weils anderen Enden arretierbar mittels eines Mittelge- 
lenkes 7 gegeneinander verschwenkbar sind. 

Wie bereits genannt, ist an dem Mittelgelenk 7 eine 

25 Hand- oder Randelschraube 8 angeordnet und die En- 
den der Arme 4 und 6 sind gegeneinander verdrehbar, 
so daB eine besonders leichte Handhabung gegeben ist 
Urn die Einsatze besonders leicht einschieben zu kon- 
nen, ist weiterhin das FQhrungsteil aus einem gut gleitfa- 

30 higen Kunststoff hergestellu Der erfindungsgemaBe Ex- 
tensionsbugel 2 ist weiterhin besonders piatzsparend 
ausgebildet und weist zwei parallele seitliche Schenkel 
17 auf, die an einem teleskopierenden Mittelteil 18 ange- 
bracht sind. 

35 Das teleskopierende Mittelteil 18 besteht aus einem 
in einem Rohr verschieblichen Stangenieil, wobei das 
Stangen- oder lnnenteil eine Langsnut 19 aufweist, in 
die eine Feststellschraube 20 eingreift. Die Feststell- 
schraube 20 gewahrleistet dabei, daB sich die beiden 

40 Schenkel 17 nicht gegeneinander verschwenken konnen 
und erlaubt zugleich, die gewunschte Breite des BQgels 
zu fixieren. Der Platzaufwand fur einen herkommlichen 
Extensionsbugel mit halbrunder Form kann also durch 
eine geeignete Einstellung stark reduziert werden. 
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Patentanspruche 

1. Distales Zielgerat bei Verriegelungsnagelungen 
in der Chirurgie zum Einsetzen der quer durch das 
Nagelende verlaufenden Bolzen, gekennzeichnet 
durch ein FQhrungsteil (1) fUr die Bohrer, das an 
einem an dem Knochen angebrachten Extensions- 
bugel (2) hohen- und seitenbeweglich und ver- 
schwenkbar befestigt ist 

2. Zielgerat nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB zwischen dem Extensionsbugel (2) 
und dem FQhrungsteil (1) ein mit dem Extensions- 
bugel (2) uber ein Kugelgelenk (3) verbundener er- 
ster Arm (4) und ein mit dem FQhrungsteil (1) Qber 
ein Kugelgelenk (5) verbundener zweiter Arm (6) 
angeordnet ist, die mit ihren jeweils anderen Enden 
arretierbar mittels eines Mittelgelenkes (7) gegen- 
einander verschwenkbar sind 

3. Zielgerat nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB an dein Mittelgelenk (7) eine 
Handschraube (8) angeordnet ist, mit welcher 
gleichzeiug sowohl das Mittelgelenk (7) als auch die 
Kugelgelenke (3, 5) arretierbar sind. 
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4. Zielgerat nach einem der Anspruche 1 bis 3, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Fuhrungsteil (1) aus 
Kunststoff besteht 

5. Zielgerat nach einem der Anspruche 1 bis 4, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Enden der Arme (4, 5 
6) gegeneinander verdrehbar sind 

6. Zielgerat nach einem der Anspriiche 1 bis 5, da- 
durch gekennzeichnet daB an dem Fuhrungsteil (1) 
ein Einstellungshandgriff (9) befestigt ist. 

7. Zielgerat nach einem der Anspruche 1 bis 6, da- 10 
durch gekennzeichnet, daB das Fuhrungsteil (1) 
zwei Bohrungen (10) fur einen Einsatz mit Rom- 
genreflektoren (12), einen Einsatz (13) mit Bohrun- 
gen (14) fur eine erste Bohrung geringeren und 
einen Einsatz (15) mit groBeren Bohrungen (16) fur 15 
eine zweite Bohrung groBeren Durchmessers auf- 
weist 

8. Zielgerat nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Extensionsbugel (2) zwei parallele 
seitiiche Schenkel (17) und ein teleskopierendes 20 
Mittelteil (18) aufweist. 

9. Zielgerat nach Anspruch 8, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das teleskopierende Mittelteil (18) aus 
einem AuBenteil und einem darin verschieblichen 
Innenteilbesteht 25 

10. Zielgerat nach einem der Anspruche 8 oder 9, 
dadurch gekennzeichnet, daB die auBere Kontur 

bwv des Innenteils und die innere des AuBemeils rund 

|-j£>. ist und das Innenteil eine Langsnut (19) aufweist, in 

die ein Sperrmittel gegen Verdrehung eingreif t 30 
— *S 11. Zielgerat nach Anspruch 10, dadurch gekenn- 
fcx ^ zeichnet, daB das Sperrmittel eine Feststellschrau- 

be (20) ist. 
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Hierzu 2 Seite(n) Zeichnungen 35 
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